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Eingew6hnungskonzept

Die Eingewdhnungszeit ist fur Kinder, Eltern und padagogische Fachkrafte eine wichtige Zeit und die
Gestaltung des Ubergangs von der Familie in die Kita ist fiir uns von elementarer Bedeutung. Darum
ist unser Ziel, zu den Eltern ein gutes Vertrauensverhaltnis aufzubauen, denn eine stabile
Vertrauensbasis wahrend der gesamten Kitazeit ist von enormer Bedeutung, um optimal in der
Erziehungspartnerschaft agieren zu kénnen.

Die folgenden Punkte dienen dazu, ein gutes Vertrauensverhaltnis zu den Familien aufzubauen:

1. Schon vor der Eingewohnungszeit kommt das Kind mit einem Elternteil zu einem Schnuppertag
zu der Fachkraft, die auch die Eingewdhnung machen wird. Hier findet ein erstes Kennenlernen
auf beiden Seiten statt und in der Regel wird dabei zusatzlich der Anamnesebogen aus dem
Sprachlerntagebuch genutzt.

2. Kurz vor der Eingew6hnung findet ein Elternabend statt, an dem lber eine Power Point
Prasentation oder ein Flipchart der Ablauf der Eingewdhnung geschildert wird. Hier werden
Fragen der Eltern beantwortet und es besteht die Moglichkeit, die Raume zu besichtigen. Die
Eltern bekommen alle wichtigen Informationen sowie eine Liste mit den bendétigten Sachen fir
einen guten Start in der Kita.

3. Jedes Kind wird freundlich begriRt und die gesamte Familie wird wertschatzend willkommen
geheiBen.

4. In der Eingewdhnungszeit ist es uns wichtig, den Eltern bei Bedarf regelmaRig ein kurzes
Feedback zu geben, wie es ihrem Kind in der Kita geht und was es erlebt hat. So gewinnen die
Eltern Sicherheit und Einblick in den Kitaalltag.

Wir bereiten die Eltern folgendermaRen auf die Eingew6hnung vor:

1. Der Eingewohnungsprozess kann positiv unterstitzt werden, wenn die Eltern davon iberzeugt
sind, dass es der richtige Zeitpunkt und die optimale Kita fiir ihr Kind ist und sie den
padagogischen Fachkraften ihr Vertrauen entgegenbringen. Diese positive Grundeinstellung gibt
dem Kind Sicherheit und hilft beim Abléseprozess.

2. Wir bereiten die Eltern darauf vor, dass es beim Abschied Tranen geben kann und versichern
ihnen, dass wir uns bei ihnen melden, wenn sich das Kind nicht von uns beruhigen lassen sollte.

3. Wir machen den Eltern bewusst, dass Eingewdhnungen sehr individuell ablaufen und es deshalb
ganz normal ist, dass es Unterschiede in der zeitlichen Dauer geben kann. Ein guter Austausch
zwischen Fachkraften und Eltern tragt wesentlich mit dazu bei, dass der Eingew6hnungsprozess
gelingend und individuell gestaltet werden kann.

Folgende Schritte helfen, um den Kindern Sicherheit zu vermitteln:

1. Die Eltern kdnnen mit dem Kind gemeinsam Uberlegen, was es fiir die Kita braucht und dies
zusammen besorgen, so hat das Kind die Moglichkeit, sich mit der Kita gedanklich zu
beschéaftigen. Auch Gesprache, das Erzdhlen eigener Erlebnisse oder das Anschauen von einem
Bilderbuch Uber die Kita, kann eine gute Vorbereitung fiir das Kind sein, da es so ein positives Bild
von der Kita entwickeln kann.
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2. Jedes Kind bekommt gleich am ersten Tag seine eigene Garderobe mit Haken und Fach, das
individuell beschriftet und bebildert wird, so dass sich das Kind schnell zurechtfinden kann.

3. Wir bitten die Eltern, alle fiir die Kita benétigten Sachen mitzubringen, damit fiir das Kind immer
alles vorhanden ist, was es braucht und es auf seine vertrauten Dinge zugreifen kann.

4. Wahrend der Eingewdhnungsphase verbringen wir bewusst intensiv Zeit mit dem einzelnen Kind,
damit eine stabile Beziehung aufgebaut werden kann, um dem Kind Geborgenheit, Zutrauen und
Sicherheit vermitteln zu kénnen.

Unserem Eingewohnungskonzept liegen unsere vielfaltigen Erfahrungen, das Miinchner
Eingewohnungsmodell und das Berliner Eingewéhnungsmodell zugrunde, wobei wir auf jede Familie
und jedes Kind mit seinen Bediirfnissen in der Eingewdhnungsphase eingehen und daher zeitliche
Ablaufe stark variieren kénnen. Dabei machen wir uns die Haltung ,,Das Kleinkind wird nicht
eingewohnt, es gewohnt sich ein.” immer wieder bewusst.

Die Beriicksichtigung verschiedener kultureller Hintergriinde und das Auseinandersetzen mit damit
verbundenen anderen Bindungsgewohnheiten helfen uns, individuell auf die Familien einzugehen.

Gerne wollen wir in der Eingewdhnungszeit erreichen, dass das Kind in einem zeitlich strukturierten
Ablauf eine tragfahige Beziehung zur padagogischen Fachkraft aufbaut. Ebenso wichtig ist es, eine
anregungsreiche Umgebung zu schaffen, Ermutigung bei der Selbstandigkeitsentwicklung zu geben
und positive Kontakte zu anderen Kindern zu ermdoglichen. Wir haben festgestellt, dass die
Kindergruppe positiven Einfluss auf die Bewaltigung der Eingew6hnung hat. Auch der Austausch der
Eltern untereinander kann sich unterstitzend auf die Eingew6hnungsphase auswirken, indem sie ihre
Erfahrungen miteinander teilen.

Ablauf der Eingew6hnung:

Grundphase (die ersten drei Tage):

e Damit die padagogische Fachkraft sich jedem Kind intensiv widmen kann, wird die Aufnahme der
Kinder gestaffelt, das heillt die Kinder kommen nach vorheriger Absprache mit den Eltern an
bestimmten Tagen oder Zeiten.

e Fiir eine gelingende Eingewdhnung ist uns eine klare und wertschatzende Kommunikation mit
den Eltern wichtig.

e Ein Kuscheltier oder ein anderer vertrauter Gegenstand darf gerne in die Einrichtung
mitgenommen werden.

e Mit der Bezugsperson ist zuvor besprochen worden, welchen Part das Elternteil bei der
Eingewdhnung einnimmt. An den ersten Tagen begleitet das Elternteil das Kind mit in den
Gruppenraum, bleibt Ansprechperson und zieht sich dann immer weiter zuriick. Die
Bezugsperson dient als ,,sicherer Hafen”, zu dem das Kind nach seiner Exploration immer wieder
zuriickkehren darf.

e Die padagogische Fachkraft verhalt sich zugewandt abwartend, stellt keine Anspriiche, lernt das
Kind kennen und reagiert auf Kontaktversuche.

e Die Informationen aus dem bereits gefliihrten Kennenlerngesprach geben die Moglichkeit,
individuell auf das Kind einzugehen und es im Eingewdhnungsprozess zu unterstitzen.

e Zielist, dass sich das Kind mit der Umgebung vertraut macht und die Materialien erkundet. In
aller Ruhe darf es Ablaufe, Regeln, Rituale, Menschen und Rdume der Einrichtung kennen lernen.

e Pflegeaktivitdten erfolgen noch von der Bezugsperson.

e Freundliche Gesprache zwischen padagogischer Fachkraft und Bezugsperson helfen dem Kind,
sich sicher zu flihlen und Vertrauen aufzubauen.
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e Als Tipp geben wir an die Eltern weiter, dass sie sich in der Zeit der Eingewohnung fiir den Rest
des Tages nichts oder nicht viel vornehmen sollten, da diese aktive Anpassungsleistung fiir das
Kind sehr anstrengend sein kann.

e Indieser ersten Phase gibt es noch keinen Trennungsversuch.

Der erste Trennungsversuch (ca. 4. bis 8. Tag):

e Die Bezugsperson hat mit dem Kind im Vorfeld tiber die kommende Trennung gesprochen,
verabschiedet sich vom Kind und verlasst den Raum. Wichtig ist hier ein kurzer Abschied und
auch dann zu gehen, wenn sich das Kind nicht gern trennen méchte. Wir erklaren den Eltern,
dass sie den Trennungsprozess selbst aktiv gestalten und die Verantwortung nicht dem Kind
Uiberlassen, sondern sich bestimmt verabschieden, um es ihrem Kind leichter zu machen.

e Die Trennungsdauer betragt je nach Situation zwischen finf und dreilSig Minuten.

e Lasst sich das Kind nicht von der Fachkraft beruhigen, wird die Bezugsperson kontaktiert und
kehrt wieder zuriick.

Die Stabilisierungsphase (beginnt nach den ersten erfolgreichen Trennungsversuchen):

e Die padagogische Fachkraft Glbernimmt zunehmend die Betreuung und Pflege. Diese Aktivitadten,
wie z.B. wickeln, Toilette, Hinde waschen und umziehen, sollten mindestens einmal in der
Eingewohnung gemeinsam mit der Bezugsperson durchgefiihrt werden. Auf diesem Weg erfahrt
das Kind, dass diese Situationen auch zum Alltag in der Einrichtung gehéren.

e Zudem bietet sich die Fachkraft als Spielpartner an und reagiert sensibel auf die Bedlirfnisse des
Kindes.

e Die Trennungszeiten werden, unter Beachtung der Bedirfnisse des Kindes, taglich ausgeweitet.

e Zeigt das Kind noch deutliche Verunsicherungen, wird die Eingewdhnungszeit verlangert.

Schlussphase:

e Die Fachkraft wird nun vom Kind als ,,sichere Basis” akzeptiert.

e Die Bezugsperson verlasst die Einrichtung, bleibt aber in der Ndahe und ist erreichbar.

e Die Eingewohnung ist abgeschlossen, wenn das Kind sich von der Fachkraft beruhigen lasst,
es in der Zeit ohne die Bezugsperson neugierig und aktiv an der Umgebung, den Materialien
und Personen interessiert ist, die Fachkraft pflegerische Tatigkeiten ibernehmen darf, sich
das Kind mit Nahrung versorgen ldsst und ggf. in der Einrichtung Mittagsschlaf macht.

e Die Bring- und Abholsituation stellt fiir das Kind einen wichtigen Zeitpunkt dar. Ein gutes
Abschiedsritual mit klarer Sprache, wozu wir gerne Vorschlage machen kénnen, und eine
verlassliche Abholzeit, lassen die Bezugsperson in dieser Umbruchsphase als verlasslich
erleben und den Prozess erfolgreich gelingen.

Im Anschluss an die Eingewdhnungsphase bieten wir den Eltern ein Reflexionsgesprach an. Dabei
stehen der Verlauf und die Entwicklung des Kindes im Vordergrund. In diesem Rahmen besteht die
Moglichkeit, den Eingewdhnungsprozess gemeinsam zu reflektieren und es bildet eine Basis fir
zukiinftige Gesprache.



